
 

 

  

Ladies aufgepasst! 

Außergewöhnliche Ausflugs-Tipps für den persönlichen Freundinnentag 

 
Pullach bei München, 23. Juli 2013. Ob „aufgedirndlt“ zum 

Shoppen an den Tegernsee, auf den Spuren der Wilhelmine mit 

Schloss- und Opernbesuch in der Festspielstadt Bayreuth, wie 

„Indianerin Jones“ unterwegs im Bayerischen Wald oder spontan 

über das verlängerte Wochenende zur Massage auf der 

einsamen Waldlichtung in Europas erstem waldSPA ins Hotel 

Forsthofgut in Leogang – nach Mutter- und Vatertag wird es nun 

Zeit für den Freundinnentag, bei dem sich Freundinnen, 

Schwestern oder Mutter und Tochter ihre persönliche Auszeit für gemeinsame Momente und 

Erlebnisse nehmen. 

 

Unter dem Motto „Exklusiv und nur für SIE“ lädt die Ferienregion Tegernsee dieses Jahr bereits zu 

den 3. Ladies-Days in drei – für diese Tage – männerfreie Landhotels. Ganz unter sich starten die 

Damen mit einem gemeinsamen Abendessen beim frisch gekürten Stern-Koch Alois Neuschmid in 

das verlängerte Wochenende vom 7. bis 10. November 2013. Sportlich geht es am nächsten Morgen 

beim Nordic Walking durch den Heilklima Park. Nach dem Frühstück shoppen sich die Ladies 

gemeinsam mit Monika Graf vom Trendguide Tegernsee durch die regionalen Boutiquen und 

Traditionsgeschäfte Rottach-Egerns mit kurzem „Damen-Gedeck“ im Rottacher Szene-Lokal 

„Postillion“. Im Anschluss testen sie die hauseigenen Beauty-Produkte bei Gertraud Gruber, die vor 

über 50 Jahren die erste Schönheitsfarm Europas am Tegernsee eröffnete, bevor der Tag 

„aufgedirndlt“ beim „Tegernseer Abend in der Schwaiger-Alm“ ausklingt. Am dritten Tag ruft der Berg 

zur musikalischen Almwanderung vorbei an Wasserfällen und über herbstliche Bergwiesen. 

Romantisch beginnt der letzte Abend bei einem Menü in der Fährhütte am See, gekrönt vom 

anschließenden eigens kreierte Ladies-Cocktail im Hotel Bachmair Weissach. Die Ladies-Days am 

Tegernsee vom 7. bis 10. November 2013 umfassen drei Übernachtungen in den Häusern Landhaus 

Marinella, Relais Chalet Wilhelmy und Landhaus am Stein und kosten ab 369 Euro pro Dame im 

Doppelzimmer inklusive Frühstück. Alle weiteren Informationen bei der Tegernseer Tal Tourismus 

GmbH oder auch unter +49-(0)-8022-9273 80 und im Internet unter www.tegernsee.com. News, Bilder 

und Videos auf Facebook, TegernseeTV und dem TegernseeBlog. 
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„Die Welt der Markgräfin Wilhelmine“ erkunden kulturinteressierte Urlauberinnen in der Festspiel- 

und Barockstadt Bayreuth am „Grünen Hügel“. Unter ihrem Einfluss entstand das 2012 zum 

UNESCO-Weltkulturerbe ernannte Markgräfliche Opernhaus, das neue Residenzschloss mit 

Hofgarten sowie die Eremitage, der Felsengarten Sanspareil und das Schloss Fantaisie, die noch 

heute das Flair von damals versprühen. Erholung und Rückzug finden die Damen hier im Herzen 

Frankens nicht nur in den Barockgärten und Bürgerparks mit ausgefallenen Blumenarrangements der 

Stadt sondern auch in der Lohengrin-Therme bei einer wohltuenden Schokopackung „Süßer Genuss 

ganz ohne Reue“ aus verschiedenen Kakaosorten oder beim Saunieren in der groß angelegten 

Wellness-Oase mit verschiedenen Aufgüssen. Das Paket „Die Welt der Wilhelmine – Kultur und 

Wellness am Freundinnentag“ mit zwei Übernachtungen im Drei-Sterne-Hotel ist ab 239 Euro pro 

Person buchbar. Nähere Informationen bei der Bayreuth Marketing & Tourismus GmbH im Internet 

auf www.bayreuth-tourismus.de oder telefonisch unter +49-(0)-921-885 88. Weitere News, Bilder und 

Videos auf Facebook. 

 

Für Naturfreundinnen & Kulturentdeckerinnen – Bei den Bayerwald-Expeditionen kommen aktive 

Ladies ganz auf ihre Kosten. Ob Bogenschießen, Kanufahren oder im Winter mit dem Hundeschlitten 

durch die wilde Landschaft sausen: Für den Abenteuerinnen-Geschmack ist in der Waldwildnis des 

Bayerischen Waldes sicher etwas dabei. Um das „Grüne Dach Europas“ von seiner spannendsten 

Seite zu entdecken wählen sie aus verschiedenen Erlebnispaketen, -zielen und -gastgebern die 

Bausteine für den individuellen Natururlaub im Urwald Ostbayerns. Wer es mit seiner besten 

weiblichen Hälfte etwas ruhiger angehen möchte, bestaunt bei einer Wanderung durch das Bergdorf 

Waldhäuser im Nationalpark den Skulpturenpark und Galerie Arche Heinz Theuerjahr, einem 

bekannten Bildhauer und Maler aus dem Bayerischen Wald. Beim Besuch in der ältesten Glashütte 

des Bayerischen Waldes, der familiengeführten Freiherr von Poschinger Glasmanufaktur in 

Frauenau, erleben die Damen die Herstellung mundgeblasener und handgefertigter Gläser. Ein 

passendes Souvenir für Zuhause gibt es danach im „Glasbaron – Manufakturverkauf & Glasgalerie“. 

Informationen zu den Bayerwald-Expeditionen, zahlreichen Ausflugs-Tipps und zur Kunst des 

Glasblasens unter www.bayerischer-wald.de oder www.ostbayern-tourismus.de sowie telefonisch 

beim Tourismusverband Ostbayern unter +49-(0)-941-5853 90. Erste Eindrücke von der Region gibt 

es unter www.meinurlaub.tv. 

 

Während der Ladies-Days im Forsthofgut waldSPA genießen Damen männerfreie Entspannung vor 

der alpinen Kulisse des familiengeführten Wohlfühlhotels am Fuße der Leoganger Steinberge. Bei 

verschiedenen Spa-Treatments mit natürlichen Inhaltsstoffen der Region, wie dem Energiebad 

„Waldkiefer“, der Ganzkörpermassage mit Waldkräuteressenzen, der Gesichtsbehandlung „Edelweiss 

deluxe“ oder einer professionellen Maniküre gönnen sie sich im 1.800 Quadratmeter großen waldSPA 

ruhige Stunden. Bei schönem Wetter begleiten die Klänge der Natur auf der hoteleigenen, einsamen 

Waldlichtung die Massagen. Nach der Behandlung lockt der Infinity-Pool mit Blick in den 30.000 

Quadratmeter großen Garten samt BIO-Badesee. Als Aktivprogramm geht es für die Freundinnen bei 

einer leichten Wanderung hoch zur Lindl-Alm auf einen luftigen „Almwuzler“ – einem nicht zerpflückten 
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Kaiserschmarren. Das Ladies-Days Paket ist zwischen dem 8. September und 30. November 2013 

buchbar, umfasst drei Übernachtungen und kostet ab 562 Euro pro Person. Nähere Informationen 

zum Hotel Forsthofgut gibt es telefonisch unter +43-(0)-6583-8561 sowie auf www.forsthofgut.at. 

News, Bilder und Videos auf Facebook, Twitter und HolidayCheck. 

 

Weitere Informationen, News und Bilder aller Kunden von piroth.kommunikation unter 

www.piroth-kommunikation.com/media-center, per Mail unter media@piroth-kommunikation.com oder 

telefonisch unter +49-(0)-89-552678-90. 

 

 
Über piroth.kommunikation 

piroth.kommunikation ist eine Full-Service-Agentur für PR, Marketing und Eventmanagement spezialisiert auf die 

Tourismusbranche. Das Leistungsangebot umfasst die Erstellung von PR- und Marketing-Konzeptionen sowie die Planung und 

Durchführung einzelner Maßnahmen für Destinationen, Reiseveranstalter, Hotels, touristische Internetportale, 

Ferienhausanbieter, Airlines sowie branchennahe Produkte in den deutschsprachigen Märkten sowie Benelux und Italien. 

Nähere Informationen unter www.piroth-kommunikation.com. 

 

 

 

 

Aktuelle Kunden 2013 

Alpenregion Tegernsee Schliersee | Apulien | Bad Wildbad | Barock- und Festspielstadt Bayreuth | Bayerisches Golf- und 

Thermenland | Canne Bianche_Hotel & spa | Der Bayerische Wald | Ferienland Bernkastel-Kues | Ferienregion Fichtelgebirge 

| Ferienregion Tegernsee | Hotel Forsthofgut Leogang | Hotel Moselschlößchen | Kneipp-Original Bad Wörishofen | La Balise 

Marina | Natur- und Gesundheitsregion Enztal | Prien am Chiemsee | Romantik-Jugendstilhotel Bellevue | Urlaubsregion 

Ostbayern | Villas Valriche Mauritius 

  

Kontakt  

piroth.kommunikation GmbH & Co. KG 

Marion Heinz / Teresa Schreiner 

Tannenstraße 11 

D-82049 Pullach bei München 

Tel  +49-(0)-89-55 26 78 90 

Fax +49-(0)-89-55 26 78 99 

media@piroth-kommunikation.com 

Bildmaterial auf Anfrage – Belegexemplar erbeten 

 

Sollten Sie zu diesem Kunden, diesem Thema oder generell keine Presseinformationen mehr von uns erhalten wollen, geben 

Sie uns bitte Rückmeldung unter media@piroth-kommunikation.com. Wir danken Ihnen für die Information und unterstützen Sie 

gerne mit für Sie relevanten Themen. 
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