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Kreativ tagen & bewusst leben
Perspektivwechsel im SEINZ Wisdom Resort

Bad Kohlgrub/Minchen, 22. August 2018. Seminarhaus. BioHotel. Heilzentrum. Eingebettet in die
idyllische Natur der Ammergauer Alpen erleben Veranstaltungsteilnehmer und Géste im SEINZ
Wisdom Resort eine besondere Auszeit vom Alltag. Egal ob, Teambuilding, Schulungen oder
Tagungen, die vielseitigen Raumlichkeiten des vegan-vegetarischen Seminarhotels schaffen eine
einzigartige Atmosphare fir Events jeder Art. Von Yoga Uber Tanztherapie und Mantra-Konzerte bis
hin zu Vortrdgen zu japanischen Heilstrémen, die hauseigenen Kurse erganzen das
abwechslungsreiche Angebot und liefern praktische Alltagstipps rund um ein bewusstes Leben. Ein
besonderes Augenmerk bei der Veranstaltungsplanung im SEINZ liegt auf dem Konzept der
Ganzheitlichkeit. Die vegane Bio-Kiche und das erganzende Seminarangebot bilden einen
aulRergewohnlichen, authentischen Rahmen und machen das SEINZ mit der Vielfalt an

Serviceleistungen und Aktivitdten zum idealen Veranstaltungsort.
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Tagen im ersten veganen Bio-Seminarhotel in Oberbayern

Fern von To-Do-Listen und Termindruck bietet das SEINZ inmitten der Ammergauer Alpen den
optimalen Rahmen fur produktive Meetings, Seminare & Co. Denkvermdgen und
Gruppenzusammenhalt entfalten sich in diesem angenehmen Ambiente besonders leicht.
»~Seminarorganisatoren und Gaste schatzen bei uns besonders die einzigartige Atmosphéare. Wir
erhalten immer wieder das Feedback, dass das SEINZ die ideale Umgebung fur neue Ideen und echte
Perspektivwechsel ist. Wir denken und handeln anders — auf diese Weise entstehen hier auch neue
und andere Ergebnisse®, so Hotelier Christian Kramer. Mit hochwertiger Ausstattung und personlichem
Service befinden sich im Seminarhotel sechs vielseitig einsetzbare Meetingraume mit einer Eventflache

von insgesamt 528 Quadratmetern. Die Raumlichkeiten bieten so Platz fir Tagesveranstaltungen mit



bis zu 150 Personen und mehrtagige Events mit Hotelibernachtung mit maximal 120 Personen. Mit
130 und 190 Quadratmetern Flache schaffen der Rosensaal und der Ammersaal genug Raum fur
gréRere Gruppen und Zusammenkinfte, wahrend die restlichen Raume auf 40 bis 75 Quadratmetern
ideal fur intensive Schulungen und kleinere Besprechungen sind. Egal, ob Yogalehrerausbildung,
Konferenzen oder Workshops, das SEINZ sorgt fiir die passende Ausstattung der Raumlichkeiten.
Neben klassischen Bestuhlungen, Yogamatten oder Meditationskissen, ist das nétige Zubehor wie

etwa Beamer, Flipchart oder Moderatorenkoffer verfligbar.

Impulse fir die bewusste Lebensfihrung

Kreativcamps, Retreats, Heilbehandlungen & Co.: Mit den Bausteinen des hauseigenen
Rahmenprogramms erhalten Gaste neue Impulse und praktische Anregungen rund um ein achtsames
und bewusstes Leben. Auf diese Weise schafft das Seminarhotel neben einem geschéftlichen Get-
Together eine angenehme Umgebung zum Energie tanken. Wahrend Feinschmecker sich durch die
kostlichen Pflanzenkreationen aus der Kuche des Hauses schlemmen, flieRen Ruhesuchende am
Morgen durch einen belebenden Vinyasa-Yoga-Flow oder genief3en Klaviermusik bei den geselligen
Konzertabenden. Von Lomi bis Reiki: Die Energiemassagen des Hauses bringen Korper und Geist in
Einklang und stéarken die Gaste fir den Alltag. Einen Beitrag zur Zukunft der Erde und unserer
Nachkommen zu leisten, diesem Ziel haben sich die SEINZ-Initiatoren Christian und Doris Kramer voll
und ganz verschrieben. Mit metallfreien Coco-Mat-Betten, regionalen und biologischen Lebensmitteln
— teilweise aus eigener Produktion — sowie Solarenergie Uberzeugt die Ruheoase auch in Punkto
Nachhaltigkeit.

Néhere Informationen zum SEINZ gibt es telefonisch unter +49-8845-97-0 sowie auf www.seinz.de.

News, Bilder und Videos auf Facebook.

Bei Interesse an einer Zusammenarbeit und fir weitere Informationen wenden Sie sich an

piroth.kommunikation unter +49(0)89 55 26 78 90 oder media@piroth-kommunikation.com. Bilder zum

Download, Hintergrundinformationen und zusatzliche Pressetexte sind im Online-Media-Center unter

www.piroth-kommunikation.com oder auf Anfrage erhéltlich.

Kontakt Pressekontakt

SEINZ Wisdom Resort piroth.kommunikation GmbH
Christian Kramer Teresa Hofmann / Kathrin Jungwirth
Kurshausstralle 1 GotthardstralRe 42

D-82433 Bad Kohigrub D-80686 Miinchen
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