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MEDIEN-INFORMATION Oktober 2019

Entspannung im ,,Spa on the Rocks*
Das AYANA Resort and Spa, BALI bietet Verw6hnarrangements hoch
oben auf den Felsklippen

Minchen/Bali, 22. Oktober 2019. Nur 15 Fahrminuten vom internationalen Flughafen Bali entfernt, liegt

an der Sudwestkiiste oberhalb der Jimbaran Bay das Funf-Sterne-Luxusresort AYANA Resort and Spa,

BALI. Ob in der Sauna, beim Yoga oder bei einer Massage, das hauseigene AYANA Spa bietet eine
Wohlfiihloase inmitten der beeindruckenden Natur Balis. Fur die zahlreichen Anwendungen stehen
insgesamt 47 Behandlungsraume zur Verfugung. Zusétzlich thronen zwei ,Spa on the Rocks*-Villen auf
den Felsklippen, in denen ausgewahlte Behandlungen durchgefiihrt werden. Die Architektur der Villen
ist in traditionellem Bali-Stil gehalten, das heif3t luftig offene Rdume mit lichten Déchern aus Bambus
und Gras harmonisieren mit der Landschaft. Die Elemente der Inneneinrichtung bestehen aus Holz und
viel Glas, so dass der Blick stets auf den Indischen Ozean féllt. Jede Spa-Villa umfasst eine in den

Boden eingelassene Badewanne, eine separate Dusche und einen Aul3enbereich.

v.l.n.r.: Spa on the Rocks Villa, Spa on the Rocks, Aquatonic Seawater Therapy Pools © AYANA Hotel

Von Mango-Packung bis Palmwedel-Massage: die ,,Spa on the Rocks“-Behandlungen

In den privaten Villenhduschen des ,Spa on the Rocks® wahlen Wellnessgaste aus vier speziellen
Behandlungen. Bei der ,Ultimate C-polish“-Anwendung zum Beispiel wird der gesamte Korper mit
einer Mango-Enzym-Packung verwdhnt. Nach einer warmen Dusche folgt eine Aprikosendl-Massage im

schwedischen Stil und eine FulRreflexzonenmassage. Dauer: 120 Minuten, Preis pro Person 430 Euro



https://www.ayana.com/bali/ayana-resort-and-spa
https://www.ayana.com/bali/ayana-resort-and-spa

bzw. 670 Euro fur zwei Personen.

Im Einklang mit Kérper und Geist sind Géste nach der speziell von Dior Prestige kreierten ,Luminous
Radiance“-Anwendung. Nach Yogaatemubungen und einem tropischen Frucht-Korperpeeling folgt ein
Krauterminze-Tee-Salz-Bad mit Orangen- und Zitronenscheiben sowie eine Detox-Massage mit
Palmwedeln und sanften Schlagtechniken. Dauer: 150 Minuten, Preis pro Person 546 Euro bzw. 905
Euro fur zwei Personen.

Bei der ,Diamond Miracle“-Anwendung erwarten Gaste ein therapeutisches Ful3bad, ein Kdrperpeeling
und ein Rosenbad mit 500 roten Bliitenblattern. Einer balinesischen Massage mit Olen bestehend aus
Seide und Perlen folgt eine La Mer Gesichtsbehandlung mit einer kostbaren Formel aus Meerquarz und

Diamantenstaub. Dauer: 150 Minuten, Preis pro Person 542 Euro bzw. 898 Euro fir zwei Personen.

Romantische Zweisamkeit oder Mutter & Tochter Auszeit im AYANA Spa

Neben den speziellen Treatments im ,Spa on the Rocks®, reicht das Spektrum der Anwendungen von
Massagen, Peelings und Gesichtsbehandlungen Gber Aromabéder bis hin zu wohltuenden Halb- und
Ganztagesarrangements. Beim His & Her Spa geniel3en Paare eine romantische Zeit zu zweit. Nach
einem FulBbad mit Rosenblattern folgt eine balinesische Ganzkdrpermassage. Anschliel3end entspannt
,Sie‘ bei einer Gesichtsbehandlung mit einer Mischung aus Baumwollsamendl, Mangobutter und
Algenserum, wahrend seine Haut mit Zitrusessenzen belebt und erfrischt wird. Dauer 135 Minuten,
Preis pro Paar 435 Euro.

Mutter und Tochter kommen beim Mommy & Me Spa Date auf ihre Kosten. Das Verwohnpaket beginnt
mit einem FuRbad aus Rosenblattern und Meersalz. Anschlieend wéhlen beide zwischen einem
Schokoladen- oder Erdbeer-Ganzkérperpeeling. Nach einer erfrischenden Dusche und einem warmen
Rosen-Bad folgt eine Ganzkdrpermassage. Ein Stick Kuchen und ein Glas frischgepresster Saft

runden dieses Erlebnis ab. Dauer: 90 Minuten, Preis fir beide 315 Euro.

Die heilende Kraft des Meerwassers: Aquatonic Seawater Therapy Pools

Auf einer Flache von 22.000 Quadratmetern lassen Gaste in einem der weltweit grof3ten Aquatonic
Seawater Therapy Pools die Kraft des warmen Salzwassers auf sich wirken. 700 Millionen Liter werden
dafir direkt aus dem darunterliegenden Indischen Ozean gewonnen. Der hohe Salzgehalt im Wasser
lasst Gaste zwischen zwdlf Hydromassage-Stationen treiben. Verspannungen werden gelost,
Muskelschmerzen gelindert und das Immunsystem gestéarkt. Besonders positiv wirkt das heilende und
hautreinigende Wasser auf die Schlafqualitat. Sehr effektiv ist die Wirkung vor oder nach einem Flug,
vor dem Schlafengehen oder nach einer Massage oder Spa-Behandlung. Fir eine Thalasso- und
Hydrotherapie stehen zuséatzliche Einrichtungen im AYANA Spa zur Verfugung. Dabei werden bei allen
Anwendungen ausschlie8lich Produkte der franzdsischen Marken Thermes Marins Cosmetique, Dior
Prestige, Creme De La Mer und der heimischen Firma Bali Essentials verwendet. Fir eine Erfrischung
und den kleinen Hunger zwischendurch sorgt die ,Spa Cuisine” mit einer Auswahl an Salaten,

Sandwiches, frischen Séaften und vielem mehr.

Das AYANA Spa hat in den vergangenen zwei Jahren folgende Auszeichnungen erhalten:

Best Luxury Destination Spa Southern Asia by World Luxury Spa Awards 2019




Nr. 1 Top 25 Spa Hotels by Smart Travel Asia Awards 2018
Best Hotel Spa in the region by Destination Readers Choice Awards 2017

Mehr Informationen zum AYANA Spa unter www.ayana.com/bali/ayana-resort-and-spa/spa

Weitere Informationen zum AYANA Resort and Spa, BALI und der Region unter www.ayana.com.

Uber AYANA Resort und Spa, BALI

Nur 15 Fahrminuten vom internationalen Flughafen Bali entfernt liegt an der Stidwestkiste oberhalb der Jimbaran Bay das Finf-
Sterne-Luxusresort AYANA Resort and Spa, BALI. Zur gesamten Anlage, die sich auf einer Flache von umgerechnet 127
FuRballfeldern erstreckt, gehoren zwei weitere Hauser: das THE VILLAS at AYANA Resort, BALI und das RIMBA Jimbaran BALI
by AYANA. Alle drei Resorts sind mit einem Shuttleservice miteinander verbunden und bilden zusammen das grofdte
zusammenhangende Resort der Insel. Gaste wahlen je nach Budget zwischen insgesamt 697 Gastezimmern und Suiten sowie 78
luxuridsen Villen am Privatstrand. Erholungssuchende entspannen in einem der 47 Behandlungsrdume oder in den zwei exklusiv
auf Felsklippen gelegenen SPA-Villen ,Spa on the Rocks* im AYANA Resort and Spa, BALI sowie in den sechs Rooftop-Spa-
Behandlungsrdumen im RIMBA Jimbaran BALI by AYANA. Die Kraft des Wassers ist besonders in einem der weltweit gro3ten
Aquatonic Seawater Therapy Pools spurbar. Viel Freiraum bieten die privaten Poolvillen im THE VILLAS at AYANA Resort, BALI,
die eingebettet von Felsklippen mit einem eigenen Garten und Butler aufwarten. Von exotischen Pflanzen und tropischen Tieren
umgeben liegt die moderne Anlage RIMBA Jimbaran BALI by AYANA inmitten eines 80.000 Quadratmeter gro3en Waldareals.
Insgesamt stehen den Gasten zwolf Pools, ein 18-Loch-Golfplatz, zwei Tennisplatze, Fitness-Center und Kids’ Clubs zur
Verfligung. Die insgesamt 19 Restaurants entfihren Feinschmecker auf eine kulinarische Weltreise: von traditioneller
balinesischer Kuiche im Kisik Bar & Grill Uber Tapas in der Rock Bar bis hin zu japanischer Kost. Und wer sich hier das ,Ja-Wort*
mit Blick auf den Indischen Ozean geben mag, dem stehen zahlreiche romantische Mdglichkeiten sowie die AYANA
Weddingplanner mit Rat und Tat zur Seite. Die AYANA Hotelgruppe wurde 2009 gegriindet und umfasst insgesamt funf exklusive

Resorts in Indonesien. www.ayana.com
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Tel +49-(0)-89-55 26 78 90
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