
 

 
 

 
 

MEDIEN-INFORMATION September 2020 

 

Das Wald Spa ruft! 

Der goldene Herbst im PFALZBLICK WALD SPA RESORT 
 

Dahn/München, 24. September 2020. Leuchtende Herbstfarben, ein Spaziergang im bunten Laub und 

wohltuende Wärme in der Wellnessoase – die goldene Jahreszeit erleben Erholungssuchende im 

PFALZBLICK WALD SPA RESORT mit allen Sinnen. Das Team des familiengeführten Wander- und 

Wellnessresorts im Herzen des Pfälzerwaldes hat für Aktiv- und Genussurlauber drei Wellness-Pakete 

zusammengestellt, die in Verbindung mit dem klassischen Hotelangebot für eine tiefenentspannte Auszeit 

sorgen: „Das Wald Spa ruft!“, „Herbst-Wellness“ und „Fastenwandern im Pfälzerwald“ beinhalten einen 

Aufenthalt zwischen zwei und fünf Nächte  – die Anreise für die ersten beiden Pakete ist noch bis zum 

29. November 2020 möglich, das Fastenwandern, das von einer ärztlich geprüften Seminarleiterin 

begleitet wird, findet zu zwei Terminen, vom 8. bis zum 13. und vom 22. bis zum 27. November 2020 

statt. 
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Wenn das Wald Spa ruft, ist die Antwort: Ja, ich will!  

Mit dem „Das Wald Spa ruft“-Angebot können Gäste wahlweise drei oder vier Nächte lang (Anreise 

Sonntag, Montag oder Dienstag) das großzügige Spa- und Wellnessangebot mit Wasser-, Sauna und 

Relaxwelten auskosten und sich bei einer 25-minütigen Massage verwöhnen lassen. Saunafans genießen 

in der Outdoor-Saunainsel die wohltuende Wärme, kühlen sich im türkisblauen Naturbadeteich ab oder 

lassen dick eingepackt die Seele auf Wasserbetten mit Panoramablick auf den herbstlichen Wald baumeln. 

Wer Mittwoch oder Donnerstag abreist, kommt in den Genuss die Entspannungsoase bis 18 Uhr nutzen 

zu können. Das inkludierte Pausen-Paket umfasst die Wohlfühlpension mit Frühstück, Imbiss, Kaffee- und 

https://www.pfalzblick.de/
https://www.pfalzblick.de/de/zimmer-preise/angebote/package-list.php?type=1&c%5bids_packages%5d%5b%5d=82462&&c%5bids_packages%5d%5b%5d=89756&vri_id=3414


 

Kuchenspezialitäten, ein abwechslungsreiches 4-Gänge-Menü sowie alkoholfreie Erfrischungsgetränke. 

Preis: Ab 411 Euro pro Person (im Doppelzimmer Altdahn) 

 

Herbst-Wellness: Wenn der Augenblick verweilen soll 

Zwei Nächte Herbst-Wellness bewirken wahre Wunder, denn in der naturschönen Umgebung des 

Pfälzerwald ist der Erholungseffekt besonders groß. Eine 25-minütige Massage, die im Paket inkludiert ist, 

sowie das umfangreiche Pausenpaket sind Balsam für Körper, Geist und Seele. Wanderungen, 

Saunagänge und kulinarisches Verwöhnprogramm sorgen für einen schnellen, aber langanhaltenden 

Energieschub – eine kleine, aber feine Verlängerung schenkt das Pfalzblick Wald Spa Resort seinen 

Gästen in Form der gratis Spätabreise: Wer seine Abreise zwischen Sonntag bis Donnerstag plant, ist 

herzlich eingeladen, das Zimmer bis 12 Uhr und den Wellnessbereich bis 18 Uhr zu nutzen. Preis: Ab 290 

Euro pro Person (im Doppelzimmer Altdahn) 

 

Fastenwandern im Pfälzerwald: Im Einklang mit der Natur, in Harmonie mit Körper und Geist 

Unter der Leitung von Gesundheitsberaterin, Fastenleiterin und Entspannungstherapeutin Inge Maria 

Hammerschmidt finden im Wald Spa Resort Pfalzblick an zwei Termine das „Fastenwandern im 

Pfälzerwald“ statt. Die einwöchige Auszeit umfasst Fastenwandern, Rohkost oder Basenfasten in 

Kombination mit Yoga, Meditation, Faszientraining und Gesundheitsvorträgen. Ziel ist es, den Teilnehmern 

einen ganzheitlichen Ansatz zur aktiven Gesundheitspflege zu ermöglichen. Auch das Umfeld spielt dabei 

eine wesentliche Rolle: Das Resort liegt, eingebettet in eine stille, idyllische Kulisse, im Luftkurort Dahn, 

weit weg von der hektischen Alltags(geräusch)kulisse. Im Programm sind unter anderem die Nutzung des 

Naturbadeteichs mit Sauna-Insel sowie der kostenlose Zutritt zum Hallenschwimmbad und zur Sauna-

Vitalwelt inbegriffen. Die entsprechende Fastenverpflegung ist ebenfalls (zusätzliche Gebühr bei Frischkost 

und Basenfasten) inklusive. Preis: Ab 330 Euro pro Person (im Doppelzimmer Altdahn), zzgl. 225 Euro pro 

Person für die Seminargebühr 

 

Glänzende Aussichten 

Im Pfalzblick Wald Spa Resort genießen Gäste nicht nur den Blick auf das herbstlich, goldene Panorama 

von den Balkonen der gemütlichen Zimmer, sondern auch die Aussichten auf die Inklusivleistungen und 

das facettenreiche Aktivitäten- und Erholungsangebot. Das Sport- und Vitalprogramm wird je nach Kurs im 

55.000 Quadratmeter großen Gartenparadies oder im eigens dafür gedachten Gymnastikraum angeboten. 

Die Erkundung der Umgebung ist zu Fuß oder auf dem Fahrrad auf zahlreichen Premiumthemenwegen 

möglich. Neben Burgruinen und faszinierenden Felsen ist die lediglich 25 Kilometer vom Hotel entfernte 

Südliche Weinstraße ein weiteres spannendes Kulturgut. Die Spitzenweine aus der Pfalz und dem Elsass 

begleiten auch die regionalen Köstlichkeiten des Hotelrestaurants, darunter Fisch- und Fleisch sowie 

vegetarische und vegane Spezialitäten. Ebenfalls zum Einsatz kommt die edle Traube beziehungsweise 

ihr hochkonzentrierter Wirkstoff im Wald Spa: Hier werden unter anderem erlesene Produkte von Vinoble 

für wohltuende Behandlungen verwendet. 

https://www.pfalzblick.de/de/zimmer-preise/angebote/package-list.php?type=1&c%5bids_packages%5d%5b%5d=89760&&c%5bids_packages%5d%5b%5d=82457&vri_id=3414
https://www.pfalzblick.de/de/zimmer-preise/angebot-88232-fastenwandern-im-pfaelzerwald.html
https://www.pfalzblick.de/de/zimmer-preise/angebot-88232-fastenwandern-im-pfaelzerwald.html


 

Weitere Informationen unter www.piroth-kommunikation.com. Medienvertreter wenden sich bei Interesse 

an einer Zusammenarbeit direkt an piroth.kommunikation unter media@piroth- kommunikation.com oder 

telefonisch unter +49-(0)-89-55 26 78 90. 

 

Über das PFALZBLICK WALD SPA RESORT 

Das 4-Sterne-Superior-Hotel PFALZBLICK WALD SPA RESORT liegt inmitten ursprünglicher Natur zwischen Pfälzerwald und 

Nordvogesen und verwöhnt seine Gäste mit der eigenen Mental-Wellnessoase und einem 55.0000 Quadratmeter großen 

Gartenparadies samt neuem Naturbadeteich und neuer Outdoor-Saunainsel. Mit Leidenschaft und Hingabe für die Region führt die 

Gastgeberfamilie Dr. Manfred Maus seit 32 Jahren das Wander- und Wellnessresort. Die Lage zwischen Pfälzerwald, Südlicher 

Weinstraße und dem Elsass besticht als idealer Ausgangspunkt für Wandertouren und Fahrradausflüge. So führen zahlreiche 

Wander- und Themenwege, wie beispielsweise der Felsenpfad oder der Dahner Rundwanderweg, direkt am PFALZBLICK WALD 

SPA RESORT vorbei. Viel Freiraum genießen die Urlauber auch in den neuen und großzügigen Zimmern des Resorts, die alle über 

einen Balkon oder eine Terrasse mit Blick ins Dahner Tal verfügen. Für das leibliche Wohl sorgt ein vielfältiges kulinarisches Angebot 

aus Pfälzer Köstlichkeiten, veganen Kreationen, hochkarätigen Käsevariationen vom elsässischen Käsespezialist Bernard Antony 

und einer bunten gehoben, regionalen Küche. In der hauseigenen Vinothek finden probierfreudige Weinliebhaber eine breite 

Auswahl von rund 150 Spitzenweinen aus Pfalz und Elsass. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kontakt Pressekontakt 

Hotel Pfalzblick KG 

Dorothee Leßmeister 

Goethestraße 1 

D-66994 Dahn 

Tel +49-(0)-6391-40 47 08 

Fax +49-(0)-6391-40 45 40 

dorothee.lessmeister@pfalzblick.de 

piroth.kommunikation GmbH 

Katja Broschart & Roja Delarami 

Gotthardstraße 42 

D-80686 München 

Tel +49-(0)-89-55 26 78 90 

kb@piroth-kommunikation.com 
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