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Unberuhrte Heidelandschaften, seltene Orchideen und eine urzeitliche
Hohle
Traufgang Ochsenbergtour lockt Wanderfreunde in die Premium-

Wanderregion Traufgange Albstadt

Albstadt/Miinchen, 28. Marz 2022. Beeindruckende Wanderwege, zertifizierte Gastgeber mit regionalen
Produkten sowie ein umfassendes Informationssystem fir Wandergaste: Als einzige Region Baden-W(irt-
tembergs wurde Albstadt dieses Jahr erneut vom Deutschen Wanderinstitut als Premium-Wanderregion
ausgezeichnet. Um die Qualitatskriterien, aber auch die Anspriiche der Wanderer weiterhin zu erfillen,
baut die Stadt auf der Schwabischen Alb nicht nur kontinuierlich ihr wandertouristisches Gesamtangebot
aus, sondern setzt vor allem auch auf den Erhalt der einzigartigen Kulturlandschaft. Als einer von zehn
ausgezeichneten Premiumwanderwegen lockt der Traufgang Ochsenbergtour Wanderbegeisterte aus

Nah und Fern zu frihlingshaften Ausfliigen auf die Zollernalb. Gemeinsam mit Traufgadnge Scout Dennis

Lausch geht es ab Ende Mérz auf die Suche nach spannenden Naturphdnomenen am Wegesrand.

v. l.: Schafherde auf dem Traufgang Ochsenbergtour; Aussichtspunkt am Schnecklesfels; Heidensteinhdhle © Albstadt Tourismus

Zehn Kilometer voller Erlebnisse auf dem Traufgang Ochsenbergtour

Wer eine Auszeit vom Alltag bendtigt und die wohltuende Stille der Natur genieRen méchte, muss nur ein
paar Schritte nérdlich von Albstadt gehen: Auf dem knapp zehn Kilometer langen Traufgang Ochsenberg-
tour geht es durch die unberihrte Heide- und Mischwaldlandschaft des Naturschutzgebietes Mehlbaum.
Alle Neugierigen erkunden unterwegs die 40 Meter lange Heidensteinhéhle, die Mensch und Tier bereits

in der Steinzeit Unterschlupf geboten hat — die Jurahdhle gilt als eine von fiinf Fundstellen in Deutschland,



an denen Uberreste der menschlichen Vorfahren gefunden wurden. Heutzutage nutzt eine Fledermaus-
kolonie die Hohle als Winterquartier, daher darf sie nur von Mérz bis Oktober betreten werden. Weiter auf
dem Traufgang bieten sich von den felsigen Vorspriingen und Aussichtsbalkonen, wie dem Schneckles-
fels, immer wieder weite Ausblicke auf Albstadt — von der Aussicht ,Alpenblick” sogar bis zur Zugspitze.
Der namensgebende Ochsenberg ladt schliellich zum Verweilen ein, befindet sich auf seinem Plateau
doch ein Waldspielplatz sowie der Gasthof ,Ochsenhaus” mit regionalen und saisonalen Spezialitaten.
Nach der Umrundung des 950 Meter hohen Katzenbuckels geht es fiir die Wanderer schlie3lich wieder

zuriick zum Start.

Gefuihrte Wanderung mit dem Traufgénge Scout Dennis Lausch

Ab Ende Mérz und Uber das ganze Jahr verteilt haben Naturliebhaber und Wanderfreunde die Méglich-
keit, die beiden Traufgange Scouts Dennis Lausch und Marcus Lanz auf Teilen der Ochsenbergtour und
auch auf anderen Traufgangen zu begleiten. Unterwegs erfahren die Teilnehmer mehr zu den verschie-
denen, fur die Schwabische Alb typischen Landschaftsformen und deren Besonderheiten. Dazu zahlen
viele unterschiedliche Gesteinsformen, Orchideenarten und Wacholderbiische. Mit einem vollgepackten
Rucksack an Wissen und schénen Momenten geht es fur die Wanderer dann wieder gliicklich und zufrie-

den zurlick nach Hause.

Weitere Informationen zum Traufgang Ochsenbergtour sowie den gefihrten Touren unter www.traufga-

enge.de.

Weitere Informationen finden Interessierte bei Albstadt Tourismus unter +49 (0) 7431 160 1204 oder auf

www.albstadt-tourismus.de. Weitere News und visuelle Eindrticke gibt es auf Facebook.
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Weitere Bilder zum Download und zuséatzliche Pressetexte sind zudem im Online Media-Center unter

www.piroth-kommunikation.com verflgbar.
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UBER ALBSTADT

Das ,Penthouse der Schwaben* liegt auf dem Hochplateau der Schwabischen Alb im Siiden Baden-Wiirt-
tembergs. Das Landschaftsbild rund um die weitlaufige 45.000-Einwohner-Stadt ist vor allem vom mar-
kanten Albtrauf, der Hangkante, die die Albhochflache vom Albvorland trennt, mit seinen atemberauben-
den Aussichten, den typischen Wacholder Heiden, den schroffen Felsformationen sowie den lichtdurch-
fluteten Buchenwaldern gepragt — beste Voraussetzungen also fur Outdoor-Fans. Im Sommer geht es fur
Naturliebhaber, Aktivurlauber und Familien auf acht vom Deutschen Wanderinstitut ausgezeichneten Pre-
miumwegen, den sogenannten Traufgangen, durch die abwechslungsreiche Natur. Die Routen sind zwi-
schen vier und 17 Kilometer lang und lassen sich in Tages- oder Mehrtagestouren einteilen. Die neun
Traufgange Gastgeber laden am Wegesrand zu einer Vesperpause ein und verwohnen ihre Gaste mit
traditionell schwabischer Kiiche. Das ausgewiesene Mountainbike-Streckennetz mit anspruchsvollen Sin-
gle Trails, der Bikepark Albstadt und zahlreiche Highlight-Veranstaltungen wie der Albstadt-Bike-Mara-
thon machen Albstadt im Sommer zu einem Hotspot fur Mountainbiker. Auf insgesamt drei MTB-Touren
und rund 90 Kilometern fuhlen sich sowohl Biker-Neulinge als auch MTB-Profis wohl. In der kalten Jah-
reszeit warten zwei pramierte Wintertraufgange, mit Flutlicht ausgestattete Liftanlagen sowie ein ausge-
dehntes Loipennetz auf Schneesportler. Zahlreiche Veranstaltungsreihen wie die Literaturtage oder das
Schaferfest sowie spezielle Kulinarik-Themenwochen runden das vielseitige Angebot fir Géaste und Ein-

heimische ab. Weitere Informationen unter www.albstadt-tourismus.de.
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