PRESSEINFORMATION

Alpenglithen, Abendzauber und Aperitivo

Die Region Lana verfiihrt an lauen Sommerabenden mit siidlichem Charme

Lana und Umgebung, Siidtirol — 24. Juni 2025. Wenn sich der Tag dem Ende zuneigt und die Schatten auf den
Berghingen linger werden, beginnt in der Region Lana in Siidtirol die goldene Stunde. Die Luft ist weich, die Hitze des
Tages liegt noch iiber den Dachern, wiahrend zwischen Palmen, Oleander und ApfelbAumen das Leben in einen ruhigen
Takt iibergeht. Kaum ein Ort vereint alpine Frische und mediterranes Lebensgefiihl so charmant wie das Stddtchen
siidlich von Meran. Die Berge sind nah, der Himmel weit — und die Sommerabende fiihlen sich an wie ein italienisches

Lied aus einem alten Transistorradio.
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Ab Ende Juni zeigt die Region Lana Woche fiir Woche, wie sich dieser Zauber noch intensivieren lasst. Immer
donnerstags wird die FuBgingerzone ,Am Gries“ von 19 bis 23 Uhr zur lebendigen Sommerbiihne. Unter dem Titel
sLana23°°“ verwandelt sich das Zentrum in eine Flaniermeile voller Musik, Genuss und Begegnungen. Wer das wahre

norditalienische Lebensgefiihl sucht, wird hier fiindig.

Abendbummel mit italienischem Flair

Die Stimmung ist entspannt. Menschen sitzen an Tischen vor Cafés, probieren an den Marktstinden regionale
Spezialitaten, horen Livemusik und lassen sich treiben. Die Geschéfte bleiben bis 21.30 Uhr geoffnet — ideal fiir einen

abendlichen Shoppingbummel. Die Auswahl ist groB: feine Mode, Biicher, italienische Schuhe, handverlesene



Accessoires. An beleuchteten Marktstinden verkaufen Kunsthandwerker ihre Unikate — Naturkosmetik, Schmuck oder
Fruchtaufstriche aus eigener Herstellung. Wer es ruhig mag, kann den Tag bei einem Spaziergang entlang der

nahegelegenen Waalwege ausklingen lassen — mit Blick auf die umliegenden Obstgarten im Abendlicht.
GenieBen unterm Schein der Lichterketten

Auch kulinarisch zeigt der Ort seine ganze Vielfalt an den Lana23°°-Abenden. Regionale Weine und handgebraute Biere
werden ausgeschenkt, dazu gibt es traditionelle Gerichte und kreative Gourmet-Interpretation: Marillenknodel,
Wrapesito mit Burrata, Bruschetta mit Krautersiften, Thai-Currys oder BBQ-Spezialitdten aus dem Smoker. Alles wird
vor Ort frisch zubereitet, natiirlich aus lokalen Produkten. Das Essen darf hier ruhig langer dauern — schlieBlich ist man

in Italien, sitzt drauBBen unter Lichterketten, lacht, genieBt und schaut dem bunten Treiben zu.
Musik, Spiel und Miteinander

Zu einer perfekten Sommernacht fehlt dann nur noch Live-Musik. Gliicklicherweise gibt es an den Donnerstagabenden
in der Region Lana auch Konzerte. Der Musikmix reicht von Jazz und Blues bis Folk und Akustikpop. Kinder konnen
basteln, malen oder Geschichten lauschen. AuBerdem gibt est Sportangebote, ein Sprintfest fiir alle Altersklassen und
sogar TorwandschieBen fiir den guten Zweck. Denn auch das gehort zu Lana: Gemeinschaft, Engagement und ein

herzliches Miteinander.

Weitere Informationen, Erlebnisangebote sowie den Veranstaltungskalender gibt es unter www.lanaregion.it sowie auf

Facebook und Instagram.

BILDMATERIAL & DISCLAIMER
Bildmaterial zu dieser Meldung ist hier verfiigbar (Copyright, wie angegeben).

Aus Griinden des Leseflusses haben wir in dem Text auf das Gendern verzichtet. Wenn wir tiber Kiinstler, Darsteller
und Co. sprechen, so meinen wir dies stets geschlechts- und orientierungsneutral. Wir sehen stets den Menschen,

Inklusion ist fiir uns selbstverstandlich.

UBER DIE REGION LANA UND UMGEBUNG

Malerisch eingebettet zwischen Meran und Bozen im Etschtal liegt die Region Lana — Siidtirols groBte und élteste
Apfelanbaugemeinde. Doch ist der Apfel bei Weitem nicht das einzige lokale Erzeugnis, das die Region pragt. Es ist die
Fiille an Produkten, die Lana einzigartig machen: Der Duft gerosteter Kastanien, geschmacksintensive Weine aus
biodynamischem Anbau oder die vielen Geschifte und Handwerksbetriebe mit ihrem individuellen Sortiment. Neben
Events wie ,Lana bliiht“ oder ,Kastanientage — Keschtnriggl“, die Einwohner und Giste zur Gemeinsamzeit einladen,
ist es die Gastlichkeit und das breite kulinarische Angebot von Buschenschank-Betrieben bis hin zur Haubenkiiche, was

die Destination ausmacht. Alpin-mediterranes Flair sowie Bewegung auf drei Ebenen beim Wandern und Biken
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komplettieren das ganzheitliche Urlaubsvergniigen. Urspriingliche Natur erleben die Géste auf dem Hausberg Vigiljoch
oder beim Spazieren auf den Waalwegen. Kulturell verbindet die Region Historisches wie Castel Lebenberg oder den
Schnatterpeck-Altar mit modern interpretierten Orten wie dem Ansitz Krénzelhof, welcher achtsames Erlebnis mit
Genuss verbindet. Zur Region gehoren neben Lana auch die Ortschaften Burgstall, Gargazon, Tscherms, Vollan und

Vigiljoch. www.lanaregion.it
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